
Český jazyk a literatura
1. ročník

Učivo Výstup
Průřezová 

témata
Komunikační a slohová výchova

Čtení

Praktické

Věcné

Naslouchání

Praktické
Věcné

Mluvený projev

Vyprávění pohádky podle 
obrázkové osnovy 
 Prosba, poděkování, omluva
Domýšlení děje
Hry s rytmem, rýmem, intonací
Blahopřání

Gramatická správnost a kultura 
mluveného projevu
Sdělování krátkých zpráv
Krátké mluvené projevy

Spisovné vyjadřování
Péče o dobrý přízvuk
Vyjádření vlastní zkušenosti

Písemný projev

Činnostní a přípravné cviky pro 
uvolňování ruky k psaní a 
kresebné cviky velkých tvarů
Základní hygienické návyky

Poznávání psaní a osvojování 
písmen, slabik, slov a číslic
Psaní krátkých slov a 
jednoduchých vět
Opisování podle předlohy, diktát, 
autodiktát
Psaní velkých počátečních písmen 
vlastních jmen a prvního slova 
věty

 plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti

 uvědoměle čte

 zdvořile naslouchá

 respektuje základní pravidla 
rozhovoru

 naslouchá soustředěně a pozorně

 vypravuje pohádku podle obrázků

 poprosí, poděkuje, omluví se
 domýšlí děj
 vymyslí jednoduché rýmy, intonuje
 popřeje k narozeninám, ke svátku 

svým blízkým i spolužákům
 mluví gramaticky správně

 sdělí krátkou zprávu
 respektuje základní komunikační 

pravidla v rozhovoru 
 vyjadřuje se spisovným jazykem
 mluví se správným přízvukem
 na základě vlastních zážitků tvoří 

krátký mluvený projev 

 píše správné tvary

 zvládá základní hygienické návyky 
spojené se psaním

 píše správné tvary písmen a číslic, 
správně spojuje písmena a slabiky

 píše krátká slova a jednoduché věty

 píše podle předlohy, zvládá diktát i 
autodiktát

 píše velké počáteční písmeno 
vlastních jmen a prvního slova věty

–
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Český jazyk a literatura
1. ročník

Učivo Výstup
Průřezová 

témata
Jazyková výchova

Zvuková stránka jazyka

věta, slovo, slabika, hláska

Slovní zásoba a tvoření slov

Slova a pojmy, význam slov

Pravopis

Vlastní jména
Velké písmeno na začátku věty

 rozlišuje zvukovou a grafickou 
podobu slova, čtení slova na hlásky, 
odlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky

 spisovně se vyjadřuje z hlediska slovní 
zásoby

 seznámil se s vlastními jmény

1.1.1

Literární výchova
Poslech literárních textů

Poslech literárních textů pro děti 
a mládež

Zážitkové čtení a naslouchání

Hlasité čtení ukázek ze slabikáře
Vyjadřování vlastních pocitů 
z četby

Tvořivé činnosti s literárním 
textem

Dramatizace
Vánoční zvyky a koledy

Základní literární pojmy

Hádanky a říkadla
Báseň, spisovatel, kniha

Přísloví

 vyjadřuje své pocity z poslechu

 hlasitě čte ze slabikáře
 vyjádří své vlastní pocity z četby

 dramaticky ztvární pohádku
 vyjmenuje vánoční zvyky zpívá 

koledy

 přednáší říkadla
 rozpozná básničku, vysvětlí, kdo je 

spisovatel, stará se dobře o knihu

 používá přísloví
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